
ENSEMBLE, COURONS
POUR FAIRE RECULER

L’ENDOMETRIOSE

UN ÉVÈNEMENT ORGANISÉ PAR

DEVENEZ PARTENAIRE DE
L’ENDORUN 2026 !



L’ENDORUN,
LA COURSE POUR FAIRE RECULER
L’ENDOMÉTRIOSE

Un événement
sportif et solidaire

pour donner de
la visibilité à

l’endométriose et
récolter des fonds
pour la recherche

ENDOrun PARIS
le 15 novembre 2026

ENDOrun digitale
du 31 octobre au 15

novembre 2026

EN BREF 2 FORMATS

Créée en 2018, l’ENDOrun s’inscrit dans la volonté d’ENDOmind de
contribuer à financer et faire progresser la recherche sur
l’endométriose, une maladie qui touche 1 à 2 personne menstruée
sur 10 en âge de procréer.

Plus de 36 000
participant.e.s en
France et dans le

monde

Près de 330 000€
reversés à la

recherche

EN CHIFFRES

https://www.endomind.org/


DEUX FAÇONS DE S'ENGAGER,
UNE MÊME CAUSE !

L’ENDORUN PARIS
Au fil des années, l'ENDOrun Paris est devenu
un rendez-vous incontournable.

Depuis 2018, près de 7 400 participant·es
ont pris le départ de l'ENDOrun Paris à
travers ses deux formats historiques :

Une course de 5 km
Une course de 10 km

Nouveauté 2026 : une marche de 3 km
vient compléter l'événement afin de
permettre au plus grand nombre de se
mobiliser contre l'endométriose, quel que
soit son niveau ou sa condition physique.

L’ENDORUN DIGITALE
En parallèle de la course parisienne,

l’ENDOrun digitale permet à toutes et tous de
participer, partout en France,

sans contrainte de lieu ou de distance.

Chaque participant·e s’inscrit, reçoit son
dossard et relève le défi de son choix,
à son rythme et selon ses possibilités.

Chaque année, des initiatives locales
voient le jour aux quatre coins du

territoire grâce à l'engagement de
bénévoles, d'associations, d'entreprises

et de collectivités. Autant d'événements qui
contribuent à faire connaître l'endométriose

et à soutenir la recherche.



DES PUBLICS ENGAGÉS,
PARTOUT EN FRANCE
Les personnes concernées
Des personnes atteintes d'endométriose qui participent pour se retrouver, rendre la
maladie visible et soutenir la recherche. L'ENDOrun est un rendez-vous qu'elles
attendent chaque année.

Les proches
Conjoints, familles, amis, collègues… Ils participent pour soutenir une personne
concernée, s'informer sur la maladie et s'engager concrètement à ses côtés.
Marche ou course, débutants ou sportifs confirmés, enfants comme adultes :
chacun peut participer à son rythme. L'ENDOrun rassemble tous les profils autour
d'une même cause.

Une mobilisation nationale
À Paris ou à distance grâce au format digital, l'ENDOrun mobilise des participants
dans toute la France. Une portée nationale qui permet à chacun de rejoindre le
mouvement, où qu'il soit.



L’ENDORUN FAIT AVANCER LA
RECHERCHE SUR L’ENDOMÉTRIOSE
Les fonds collectés grâce à l'ENDOrun ont contribué à la création de la
Fondation pour la Recherche sur l’Endométriose. Depuis sa création, la
Fondation a financé 18 projets de recherche, pour un montant total de
plus de 665 000 €. 
Les dons permettent également de soutenir ComPaRe Endométriose,
une vaste cohorte de recherche participative portée par l'AP-HP, qui
suit des milliers de personnes atteintes d'endométriose et/ou
d'adénomyose afin de faire progresser les connaissances sur la
maladie et d'améliorer leur prise en charge.

1 à 2 femmes sur
10 en âge d’avoir

des enfants

Entre 2,1 et 4,2
millions de
femmes en

France

7 à 10 ans de
retard de

diagnostic en
moyenne

0 traitement

LES CHIFFRES DE L’ENDOMÉTRIOSE

https://www.fondation-endometriose.org/
https://compare.aphp.fr/endometriose/


L’ENDORUN,
BIEN PLUS QU’UNE COURSE

Je suis concernée par
l'endométriose

44.6%

Je souhaite participer à
un évènement sportif

22.1%

Je soutiens la cause
18.9%

Un proche est concerné
14%

Ne souhaite pas répondre
0.5%

PRES D’UN.E PARTICIPANT.E
SUR 2 EST DIRECTEMENT

CONCERNÉ PAR LA MALADIE

Très satisfait.e
50%

Satisfait.e
35.6%

Moyennement satisfait.e
12.4%

85,6% SONT TRÈS SATISFAITS OU

SATISFAITS DE L’ORGANISATION
GÉNÉRALE DE L’ÉVÈNEMENT

Je participerai en 2025
69.1%

Je ne sais pas encore
30.4%

Je ne souhaite pas répondre
0.5%

69,1% DISENT VOULOIR
PARTICIPER À

L’ÉDITION 2026



UNE CAMPAGNE NATIONALE DE
SENSIBILISATION
L'ENDOrun bénéficie d'un dispositif de communication déployé avant, pendant et
après l'événement : réseaux sociaux, newsletters, relations presse, site internet,
supports de communication et relais de nos partenaires.
Mais sa véritable force réside dans sa communauté. Chaque année, des milliers
de participant·es partagent leur préparation, leur engagement et leur expérience
sur les réseaux sociaux, prolongeant naturellement la visibilité de l'événement dès
le lancement des inscriptions en septembre.

+2.2 millions de vues sur les réseaux sociaux en 2025
+70 000 abonné·es sur nos réseaux sociaux (ENDOrun et
ENDOmind)
50 000 visites sur endorun.fr dont 32 601 visiteurs
uniques 
5000 abonné·es à notre newsletter
+50 relais d'influenceur·seuses en 2025



CALENDRIER 2026

En tant que femme atteinte
d’endométriose, je vous remercie

chaleureusement pour cette
course. Je me sens souvent

seule face à la maladie, et ce
fut une réelle bouffée d’air frais

 de me sentir écoutée et soutenue.
Cet élan de générosité et de

gentillesse m’a
énormément aidée.

Participante 2025

DU 24 AU 30 AOÛT 2026

Inscriptions early bird pour les participant·es 2025

LE 7 SEPTEMBRE 2026

Ouverture des inscriptions au grand public

DU 31 OCTOBRE AU 15 NOVEMBRE 2026

ENDOrun digitale

LE 15 NOVEMBRE 2026

ENDOrun PARIS



BUDGET DE L’ÉVÉNEMENT
Dépenses

Achat de matériel
32,060

Coordination
générale de
l'évènement

31,743

Prestataires
externes

22,105

Communication
12,780

Recettes

Partenariats
(mécénat et
subventions)

70,000

Ventes de
dossards
Digitale
58,500

Ventes de
dossards

Paris
52,000

Ventes
14,900

Dons
6,000

Total des dépenses 98 688€
Total des recettes : 201400€
Don à la recherche -> 102712 €

Une très belle édition avec des bénévoles
toujours au top ! Merci à eux car sans

bénévoles, il ne peut pas y avoir de course.
Participante 2025



DEVENEZ PARTENAIRE
DE L’ENDORUN 2026
Pour faire de l'ENDOrun 2026 un succès, nous souhaitons
nous entourer de partenaires et de mécènes engagés dans
la lutte contre l'endométriose.

Organisé en grande partie par des bénévoles, cet
événement mobilise des moyens humains et logistiques
importants. Le soutien de nos partenaires permet de
financer son organisation (prestataires, matériel,
équipements, logistique...) et de garantir sa pérennité.

Vous souhaitez devenir partenaire de l’évènement?  

En sponsoring ou mécénat,  notre ambition est simple : que
chaque euro collecté auprès des participant·es soit
intégralement consacré à la recherche sur
l'endométriose.

ENDOmind étant une association reconnue
d’intérêt général, les versements de dons
dans le cadre du mécénat pourront ouvrir

droit à remise d'un reçu fiscal.
L'entreprise bénéficie ainsi d'une réduction

d'impôt pouvant aller jusqu’à 60 % du
montant du don.

Le sponsoring vous permettra une mise
en lumière de votre entreprise. 

En devenant partenaire de l’ENDOrun,
vous associez votre marque ou votre nom
à une cause au service de la santé et du

bien-être des femmes.

LE MÉCÉNAT

LE SPONSORING



CATÉGORIE BRONZE

C'était génial !
La cause m'a donné des

ailes et c'était ma
première médaille !

Participante 2025

entre 500 € et 1999 €

SPONSORING

Publication d'un contenu mettant en
avant le partenariat sur nos réseaux
sociaux (Facebook ENDOrun,  Instagram
ENDOrun, Linkedin ENDOmind)

MÉCÉNAT
Délivrance d’un reçu fiscal pour les
sommes versées

Une première façon de vous engager à nos côtés.
Avec l'offre Bronze, vous contribuez concrètement à nos actions tout en affirmant votre engagement en faveur de la
santé des femmes et de l'égalité. Parce que chaque soutien, quel que soit son montant, fait avancer la lutte contre
l'endométriose.

https://www.facebook.com/ENDOrunFrance/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.linkedin.com/company/endomind-france/


CATÉGORIE ARGENT
entre 2000 € et 4999 €

SPONSORING
Publication d'un contenu mettant en avant le partenariat sur nos réseaux sociaux 

      (Facebook ENDOrun, Instagram ENDOrun, Linkedin ENDOmind)
Votre logo sur le site endorun.fr

MÉCÉNAT
Délivrance d’un reçu fiscal pour les sommes versées

L'offre Argent vous permet d'aller plus loin dans votre engagement. Vous bénéficiez d'une visibilité renforcée tout en
contribuant au financement de l'ENDOrun. Un partenariat qui associe impact, mobilisation et engagement autour d'une
maladie qui concerne une femme sur dix.

OFFERT PAR L’ASSOCIATION
30 dossards ENDOrun Digitale offerts aux collaborateur.rices

https://www.facebook.com/ENDOrunFrance/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.linkedin.com/company/endomind-france/
https://www.endorun.fr/


CATÉGORIE OR
entre 5000 € et 14 999 €

SPONSORING
Publication d'un contenu mettant en avant le partenariat sur nos réseaux

      sociaux (Facebook ENDOrun, Instagram ENDOrun, Linkedin ENDOmind)
Votre logo sur le site endorun.fr
Mention sur le communiqué de presse de l’évènement
Votre logo sur l’affiche officielle de l’évènement
Votre logo sur la banderole départ & arrivée de l’ENDOrun Paris*

MÉCÉNAT
Délivrance d’un reçu fiscal pour les sommes versées

Avec l'offre Or, vous devenez un partenaire majeur de l'ENDOrun. Vous associez durablement votre entreprise à un
événement national de référence et bénéficiez d'une visibilité privilégiée, tout en contribuant au rayonnement d'une
mobilisation essentielle pour faire connaître l'endométriose.

OFFERT PAR L’ASSOCIATION
60 dossards ENDOrun Digitale offerts aux collaborateur.rices

*si engagement avant le 15 octobre 2026

https://www.facebook.com/ENDOrunFrance/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.linkedin.com/company/endomind-france/
https://www.endorun.fr/


 (

CATÉGORIE DIAMANT
à partir de 15 000 € (accès sur critères)

PARTENAIRE DIAMANT
ENDORUN PARIS
Associez votre entreprise à
l'événement phare de l'ENDOrun et
bénéficiez d'une visibilité maximale
avant, pendant et après la course,
avec notamment votre
logo sur l'ensemble des
dossards (3 km, 5 km et 10
km), ainsi que des
contreparties exclusives.

PARTENAIRE DIAMANT
ENDORUN DIGITALE
Donnez votre nom au nouveau

challenge connecté de l'ENDOrun et
devenez le partenaire exclusif de cette

expérience 100 % digitale. Grâce à
Running Heroes, les participants

enregistrent leurs minutes d'activité,
font progresser un compteur

collectif et débloquent des dons à
chaque palier atteint.

Un dispositif innovant, 
fédérateur et à forte visibilité.



 (

CATÉGORIE DIAMANT
à partir de 15 000 € (accès sur critères)

SPONSORING

NON ÉLIGIBLE AU MÉCÉNAT

OFFERT PAR L’ASSOCIATION
100 dossards ENDOrun Digitale
ou 35 dossards ENDOrun Paris

Votre logo sur les dossards des participant.es de l’ENDOrun Pars
Publication d'un contenu mettant en avant le partenariat sur nos

      réseaux sociaux (Facebook ENDOrun, Instagram ENDOrun, Linkedin ENDOmind)
Votre logo sur le site endorun.fr 
Votre soutien mentionné sur le communiqué de presse de l’évènement

PARTENAIRE DIAMANT ENDORUN PARIS

https://www.facebook.com/ENDOrunFrance/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.linkedin.com/company/endomind-france/
https://www.endorun.fr/
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CATÉGORIE DIAMANT
à partir de 15 000 € (accès sur critères)

SPONSORING

NON ÉLIGIBLE AU MÉCÉNAT

OFFERT PAR L’ASSOCIATION
100 dossards ENDOrun Digitale
ou 35 dossards ENDOrun Paris

Naming du Challenge Solidaire “Challenge Solidaire ENDOrun & /votre nom/”
Publication d'un contenu mettant en avant le partenariat sur nos

      réseaux sociaux (Facebook ENDOrun, Instagram ENDOrun, Linkedin ENDOmind)
Votre logo sur le site endorun.fr et sur toutes nos communications relatives

      au challenge
Votre soutien mentionné sur le communiqué de presse de l’évènement

PARTENAIRE DIAMANT ENDORUN DIGITALE

https://www.facebook.com/ENDOrunFrance/
https://www.instagram.com/endorun_fr/
https://www.linkedin.com/company/endomind-france/
https://www.endorun.fr/


CATÉGORIE DIAMANT

Le challenge connecté,
un défi sportif 100 % digital où chacun participe à distance, via son smartphone.
Ensemble, atteignons les 500 000 minutes d’activité durant l’ENDOrun Digitale

Avec l’application Running Heroes :
Chaque participant enregistre ses minutes d’activité.
Un compteur collectif grimpe en temps réel.
Des paliers collectifs déclenchent un don du partenaire.
Une expérience ludique, motivante et partagée.

LE RÔLE DU PARTENAIRE EXCLUSIF
Financer le déploiement du challenge connecté (appli Running Heroes).
Débloquer les dons à chaque palier atteint : toutes les 100 000 minutes = 1000€

⟶ Devenir le moteur de l’expérience pour des milliers de participant.e.s.

LE CHALLENGE CONNECTE, UN DEFI COLLECTIF

https://fr.runningheroes.com/fr/challenges/details/688793a80805d673f4b057f0


🥉 BRONZE 🥈 ARGENT 🥇 OR 💎 DIAMANT

Montant 500–1 999 € 2 000–4 999 € 5 000–14 999 € 15 000 € et +

Sponsoring Réseaux sociaux + Logo site + Affiche + CP + 
Banderole

Visibilité maximale

Mécénat Reçu fiscal Reçu fiscal Reçu fiscal Non éligible

Offert par 
l’association

30 dossards
ENDOrun Digitale

60 dossards
ENDOrun Digitale

100 dossards
ENDOrun Digitale
35 dossards Paris

GRILLE DE PARTENARIAT
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ENDOMIND,
L’ASSOCIATION FRANÇAISE D’ACTIONS
CONTRE L’ENDOMÉTRIOSE

Une association agréée par le
Ministère du Travail, de la Santé,
des Solidarités et des Familles et
par le Ministère de l’Éducation
nationale, de l’Enseignement
supérieur et de la Recherche. 

Créée en 2014 par des personnes
atteintes de la maladie.

Pour que la maladie soit mieux connue et pour améliorer
sa prise en charge

Pour changer le regard sur l’endométriose et les femmes
qui en sont atteintes

Pour encourager la recherche à s’intéresser à la maladie

Pour aider à réduire le retard de diagnostic en cause dans
l’aggravation des symptômes et la perte de la qualité de
vie



Juliette RYAN
Présidente ENDOmind
contact@endomind.org 

Cindy THEUNISSEN
Coordinatrice communication
communication@endomind.org

L’ÉQUIPE EN CHARGE DE
L’ENDORUN 2026

Céline FERRARA
Directrice des opérations
dir-op@endomind.org 

ENDOmind France ENDOmind FranceAssociation ENDOmind
ENDOrun, courons Ensemble Contre l'Endométriose

@endomind_fr
@endorun_fr @endomind endorun.fr

Servane MASSELIN
Chargée de Fundraising et partenariats
partenariat.endorun@endomind.org
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