pU1ER AU 16 NOVEMBRE @ EN DIGITAL

partout en France et dans le monde !

LE 16 NOVEMBRE : A PARIS

Centre Sportif Léo Lagrange (12éme)

ENSEMBLE,

COURONS POUR
FAIRE RECULER
L’ENDOMETRIOSE

L'événement annuel pour
soutenir la recherche et mettre
en lumiere I'endomeétriose

Organisé par I'association de patientes ‘/)J = NDO A e
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L'association ENDOmind, agréée par le Ministére de la Santé et son
ambassadrice, la chanteuse Imany, sont impliquées depuis plusieurs années
dans des actions de sensibilisation autour de I'endométriose, cette maladie
touchant 1 & 2 femmmes sur 10 en Gdge de procréer, soit entre 2,1 et 4,2 millions de
femmmes en France.

Les actions menées par l'association depuis sa création il y a 2014 ont pour
objectifs de de soutenir les malades, de rendre visible la maladie, d’‘améliorer sa
prise en charge, de réduire le délai de diagnostic et d’encourager la recherche.

L'ENDOrun, créée en 2018, s'inscrit dans la volonté d'ENDOmind de contribuer a
financer et faire progresser la recherche sur 'endométriose.

La médiatisation de 'endométriose, a permis dimpliquer plus fortement le corps
médical et les pouvoirs publics en faveur de la lutte contre la maladie, en
particulier par le lancement d'une stratégie nationale en 2021. Pour aller plus loin,
accélérer la recherche et favoriser une meilleure prise en charge des patientes,
c'est 'ensemble de la société qui doit aujourd’hui simpliquer.

La course solidaire ENDOrun permet a la fois de mettre davantage en lumiére la
maladie, et dimpliquer positivement autour de cette cause tous les publics
concernés : les femmes, leur conjoint.e, leur entourage proche et professionnel,
les entreprises, les personnalités...

Depuis son lancement, cette course solidaire réunit chaque année de plus en
plus de participant.e.s et contribue @ soutenir concrétement la recherche en
levant des fonds.
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La course a pied véhicule une image positive en adéquation avec la vision de la
lutte contre la maladie que prone ENDOmind France : un défi.

L'activité physique est par ailleurs un allié au quotidien afin de mieux vivre la
maladie, d'étre plus en phase avec son corps et de rester en bonne santé. En
plus d'un challenge personnel pour les malades, IENDOrun est aussi la premiére
action concréte dans laquelle peut s'impliquer I'entourage trés souvent
impuissant face aux douleurs.

Aprées deux éditions Parisiennes en 2018 et 2019, une édition Orléanaise en 2019,
I’Association ENDOmind avait fait le choix d’'une édition 100% digitale en 2020,
2021 et 2022. Malgré la crise sanitaire, 'équipe organisatrice a su faire de cet
évenement un succes et un rendez-vous attendu par les malades et 'ensemble
des personnes et partenaires qui soutiennent cette cause.

De retour dans un format hybride (physique et digital) en 2023, c’est désormais
le format privilégié, permettant & chacun.e partout en France et dans le monde
de contribuer a son échelle et dans la mesure de ses envies et de ses

possibilités.
10 événements Plus de 30 000 Prés de 250 000€
4 en format physique participants en France reversés a la
5 en format digital et dans le monde recherche

Fondation LENDOrun a permis la création de la Fondation pour la Recherche sur
Ened%g%{%‘see I’Endométriose qui a financé 14 projets de recherche pour un total de
TAETE plus de 480.000€.
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En 2024, 'ENDOrun a une fois de plus apporté une contribution financiére sans
précédent de 55.000€ afin de soutenir plusieurs projets de recherche visant &
approfondir la compréhension de cette maladie qui affecte prés de 180 millions de
fernmes dans le monde.

En 2025, nous aspirons @ réunir d nouveau et plus que jomais toutes les personnes
impliquées dans cette cause : les patientes bien sar, mais aussi leurs conjoint.e.s,
familles, ami.e.s, collegues de travail et toutes les personnes directement ou
indirectement concernées. _ Oy

. e &

i

Aprés le succes des 7 éditions
précédentes de 'ENDOrun,
ENDOmind organisera de nouveau
cette année I'ENDOrun dans un
format hybride (en digital et en
présentiel) pour permettre a toutes
et tous de prendre part & cet
événement sportif incontournable
dans les actions en faveur de la
lutte contre I'endométriose.

Du ler au 16 novembre 2025,
’ENDOrun sera partout, afin de
continuer a toucher un maximum
de personnes sur l'ensemble du
territoire francgais et au-dela.

Y g
KUY %
“oble, co pol’
" Vandometrid

Nous aurons également le plaisir de
nous retrouver a Paris par une
journée festive et sportive qui cette B
fois, se déroulera le 16 novembre au ‘
Complexe Sportif Léo Lagrange

(Paris 12éme arrondissement).
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ENDOrun Paris: retrouvons-nous au coeur de Paris
pour mettre en lumiére I'endomeétriose !

Historiquement organisée a Paris, I'ENDOrun est désormais un éveénement
incontournable attendu par les malades, leurs familles, amis, colléegues mais
également les personnes indirectement concernés qui souhaitent soutenir la
recherche et donner de la visibilité a la maladie.

Depuis 2018, ce sont prés de 5000 participants qui ont pris le départ de 'ENDOrun
Paris sous ses deux formats historiques : une course de 5 km permettant la
participation de tout.e.s, et notamment des malades et une course de 10 km.

L'endométriose qui, rappelons le, concerne entre 10% et 20% des femmes,
représente plus que jamais un sujet de société dont les nombreux enjeux doivent
étre placés au coeur du débat public.

L'endométriose ne doit plus étre invisibilisée, c'est pourquoi, pour cette édition
2025, nous souhaitons permettre une plus grande visibilité de chacun des 1700
participants et participantes.

Les Parisiens et Parisiennes auront ainsi 'opportunité de soutenir les participant.e.s
ce jour-ld comme nous souhaitons qu'ils puissent s'engager a le faire au
quotidien en direction des femmes atteintes et de leurs proches.

Comme nous avons a coeur de le faire depuis 2018, un villaoge de partenaires,
professionnels de santé, chercheurs et associations sera également présent pour
échanger avec chacun.e et partager leurs actualités. Ces espaces favoriseront la
sensibilisation ainsi que les échanges entre les malades, leurs proches et toutes
les personnes qui souhaitent soutenir la recherche et les malades.

Ouverture des inscriptions : le 14 septembre 2025 !

Rendez-vous sur le site www.endorun.fr pour vous inscrire et participer
individuellement ou en équipe!
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L’édition 2024 en quelques chiffres:
des participant.e.s fideles et engagé.e.s pour
soutenir la recherche

Je souhaite participer & un événement sportif
15%

Je suis concernée par I'endométriose
31.6%

Un proche est concerné
21.1%

N

1 PARTICIPANT SUR 3 EST
DIRECTEMENT CONCERNE

PAR LA MALADIE

Je soutiens la cause
32%
Moyennement satisfait.e
5.8%

Satisfait.e
36.5%

93,6% SONT TRES
SATISFAITS OU SATISFAITS
DE L'ORGANISATION

Trés satisfait.e
57.1%

GENERALE DE
LEVENEMENT

Je ne souhaite pas répondre

; 0.6%
Je ne sais pas encore

21.8%

Je participerai en 2025
77.6%
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Qu’est-il prévu autour de la course ?

L'association ENDOmind souhaite que cette course puisse da la fois mettre
davantage en lumiére la maladie, et réunir autour de cette cause tous les publics
concernés : les femmes, leurs conjoints, leur entourage proche et professionnel, les
entreprises...

Grdce a limplication de nos partenaires professionnels de santé et chercheurs,
cette édition sera de nouveau l'occasion d'informer sur les avancées en matiére
de prise en charge, sur la recherche et les travaux en cours et ainsi donner une
dimension plus large a cet événement

Comme les années précédentes, I'édition 2025 a pour but de toucher le maximum
de personnes. L'accent sera mis sur la communication avant, pendant, et apres
I'événement, pour que chacun puisse participer a cet grand élan de solidarité et
de dépassement de soi pour une méme cause : affichages, insertions et relais
meédiatiques, interviews, challenges, etc .. seront autant de moyens pour y
parvenir !

ENDOmind organisera, en lien avec ses partenaires et notamment la Fondation
pour la Recherche sur I'endomeétriose, plusieurs événements destinés a parler de
la maladie et la mettre toujours plus en lumiére. Des rendez-vous 4 ne pdads
manquer pour s'informer et se rendre compte des avancées déja faites !

Rejoignez-nous !

La course est ouverte & toutes et a tous (selon réglementation en vigueur). Outre
un site internet dédié déja suivi par une large communauté, la course sera relayée
sur les différents réseaux sociaux de I'association (Facebook, Instagram, Twitter,
LinkedIn et TikTok) suivis quotidiennement par plus de 64.000 personnes.

Nous encourageons vivement les initiatives de chacun, les rassemblements
organisés pour se retrouver et courir ensemble, en France ou a I'étranger. Nous
partagerons sur nos réseaux sociaux ces événements afin que les personnes d
proximité soient informées et puissent prendre contact avec les organisateurs.
Plus les participants seront nombreux, plus nous pourrons avancer pour la
sensibilisation et le financement de la recherche.
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Devenez partenaire de 'ENDOrun !

Afin de faire de 'ENDOrun 2025 une édition exceptionnelle, il nous tiens & coeur
d’engager avec nous partenaires et mécenes qui souhaitent oeuvrer en faveur de
la lutte contre I'endométriose & nos cotés.

Si ce temps fort est organisé principalement par des patientes bénévoles,
I'organisation de cet événement d'ampleur implique des colts logistiques
significatifs (achat de matériels sportifs, location d'équipements, cout des
prestataires en charges de l'organisation de la course, mobilisation des équipes
..). Sans cela, 'événement ne pourrait simplement pas avoir lieu.

Pour que les dons des milliers de particuliers participants a la course puissent étre
dédiés entierement a la recherche, notre objectif est de faire en sorte que les
précieuses contributions de nos partenaires permettent la prise en charge les
couts d’organisation de cette course.

Allions contributions des entreprises et des particuliers pour faire de cette édition
2025 un succes inédit afin d’accélérer la recherche et d'aider les millions de
femmes et de jeunes filles souffrant d’endométriose, pour mieux comprendre
cette maladie aujourd’hui incurable, développer des traitements et améliorer les
outils de diagnostic.

Deux possibilités s'offrent & nos partenaires :

ENDOmind étant une association
reconnue d'intérét général, les
versements de dons dans le

Le sponsoring vous permettra
une mise en lumiére de votre
entreprise.

ENDO

cadre du mécénat pourront
ouvrir droit & remise dun regu
fiscal. L'entreprise bénéficie ainsi
d'une réduction dimpdt pouvant
aller jusqu'a 60 % du montant du
don.
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La pathologie touchant plus d'une femme sur 10, ce sont plus de 5% de vos
équipes et de vos clients qui sont concernées directement par la pathologie (sans
compter les aidants, parents ou conjoint.e.s indirectement concernés).

Selon le niveau de votre soutien différents niveaux de mises en visibilité sont
Proposeés.

Au-dessus d'un certain niveau de participation, nous vous offrons également la
possibilité de mobiliser vos collaborateurs par une participation a la course ou la
réalisation de sensibilisation en entreprise.

Ils nous ont fait confiance

o

. . P FONDATION
Ouréa - Ziwig GURGO
GEHeatnCore @ Sdoptms  madisphileo
tec - ‘
C; &nergie environnement Kantiles %~ €DF

GEDEON RICHTER

2P atrick Stalon 5§
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Type de sponsor

BRONZE

ARGENI

DIAMAN I

2000€

Entre 5 000€

et14 999€

*Le sponsoring n’ouvre pas droit a recu fiscal

Entre 500€ et

sponsoring* OU Mécénat

Publication du
partenariat sur les
réseaux sociaux
(1 publication)

Modalités
précédentes
+ Citation du
partenaire dans les
communiqués de
presse de
lI'organisateur
("avec le soutien
de..”)
+Logo du
partenaire sur
I'affiche officielle
de I'événement

EngQrun

2025

offert par
I'association

Délivrance
d'unregu
fiscal pour les
sommes
versées

60 dossards offerts
aux collaborateurs de
I'entreprise our la
participation a
I'ENDOrun Digitale
Réalisation d'une
conférence de
sensibilisation a
destination des
collaborateurs du
partenaires (Format
1h30 - 1Intervenant -
digital )

Délivrance
d'unrecu
fiscal pour les
sommes
versées
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Entreprises, embarquez vos collaborateurs!

Vous souhaitez participez au succes de I'ENDOrun, en mobilisant vos salariés, en
leur proposant de s’informer sur la maladie, d’en étre acteur.ices en participant &
une journée de solidarité et en engageant leur participation en équipe ?

C’est possible!

Nous vous proposons de participer de plusieurs maniéres :

Impliquez vos collaborateurs ou vos adhérents en leur
proposant une expérience sportive solidaire.

Nous vous proposons de réserver un “pack entreprise” pour 'ENDOrun Paris ou
I'ENDorun Digitale, qui vous donnera l'opportunité de proposer a vos collaborateurs
de participer a 'événement en relevant le défi sportif.

En faisant le choix de participer & I'ENDOrun digitale, vous pourrez proposer a vos
collaborateurs de se retrouver & votre convenance lors d'un moment de
mobilisation collective au sein de votre établissement, ou de les laisser réaliser
individuellement le défi de leur choix.

Si vous faites le choix de participer d
I'’événement Parisien, notre équipe aura
plaisir & vous accueillir sur site pour une
journée dédiée a I'endométriose pour vous
permettre de vivre une expérience unique et
fédératrice !

Pour l'accés & la course parisienne du
dimanche 16 novembre 2025 (5km ou 10 km)
le coUt du dossard est fixé & 26€* (incluant
ravitaillement, T-shirt et médaille pour
chaque inscrit).

Vous avez des questions sur les
modalités de soutien ?

Pour permettre & vos collaborateurs de
participer a la course digitale entre le ler et Contactez-nous par mail &
le 16 novembre, le colt du dossard est de endorun@endomind.org !
9€*,

*frais d'enregistrerment et de transaction en sus

ENDO France | Maison de la vie associative & citoyenne | 181,Avenue Daumesnil- Bal 19 - 75012 Paris | www.endomind.org
contact@endomind.org | Association loi 1901 reconnue d'intérét général — n° RNA : W913005955 — n° SIREN: 804 090 116



COURONS TOUJOURS PLUS LOIN

|
EN 2025 AVEC L'ENDORUN ! Etqu

2025

Organisez une session de sensibilisation a I'endomeétriose

Parce que les conséquences de
lendométriose ne s'arrétent pas a la sphere
privée, mais touche également la vie
professionnelle des patientes, il est important
pour ENDOmind de participer a la
sensibilisation en entreprise et ce afin de
contribuer d une meilleure connaissance de la
maladie et la mise en place doutils pour
mieux vivre l'endométriose dans la spheéere
professionnelle.

Il sagit également, de Iutter contre la perte de chances professionnelles que
'endométriose fait bien trop souvent vivre aux malades.

Notre équipe vous propose d’intervenir au sein de votre entreprise ou en
distanciel, en présence ou non d'un professionnel de santé pour une action de
sensibilisation pensée en cohérence avec vos besoins.

Pour en savoir plus sur nos actions de sensibilisation en
entreprise, c’est ici
Vous avez des questions et souhaitez connaitre les modalités
tarifaires, contactez nous par mail @ endorun@endomind.org

lls nous font confiance :

> :
Deloitte,  (Nemera ALSTOM  accenture  (Fvanscer NUXE

bl 1)

A Ly

. =gy ﬁl“ﬂllz Aklang u
dﬁbr_.s ® Groupe AGRICA

Votre soutien nous est précieux, car c'est ce qui nous permet d'agir en
faveur des millions de jeunes filles et de femmes souffrant
d'endométriose en France.
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Proposez a vos collaborateurs de devenir bénévole d'un jour
lors de 'ENDOrun Paris

L'ENDOrun Paris est désormais devenu un évenement incontournable qui réuni
largement les malades, leurs proches mais également toutes les personnes
souhaitant soutenir cette cause.

Vous cherchez une action concréte de solidarité a proposer a vos
collaborateurs? Un moment d’engagement collectif qui ait du sens et renforce la
cohésion d’équipe?

Participer & I'ENDOrun, c’est s‘'engager pour faire avancer la science, sensibiliser le
grand public et soutenir les personnes atteintes par cette maladie encore trop
méconnue.

L'équipe de Madis Philéo lors de I'édition 2024

Pourquoi mobiliser vos collaborateurs comme bénévoles d’un jour?

e Impact concret : votre équipe contribuera directement a la réussite logistique
de I'événement, condition indispensable pour collecter des fonds pour la
recherche

e Cohésion & fierté : partager une mission de terrain soude les collaborateurs et
crée des souvenirs uniques

e RSE et marque employeur : soutenir la santé des femmes et la recherche
place votre entreprise parmi les employeurs engageés.

Vous souhaitez en savoir plus?
Pour définir ensemble les jours de mobilisation (vendredi 14, samedi 15 ou

dimanche 16 novembre), les missions qu'il vous est possible de proposer a vos
collaborateurs, la durée et les modalités de mobilisation, contactez nous d
endorun@endomind.org
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Le budget de I'événement ENDOrun 2025

ENDOrun 2025
Association ENDOmind France
BUDGET PREVISIONNEL

DEPENSES RECETTES

Inscriptions Indhviduelies
Medailles ENDOrun Paris 2025 300,00 Vente de gossards ENDOrun Paris &4 200,00 €
Tshirts ENDOrun Parks 2200000 “iente de dossards ENDOrun Digitale 29 700,00€
Ravitalllements & Frals réception participants 600,00
Canceptsan et édition Dassards 000,00 Inseriptions groupées 15 &00,00 €
Achat ratériel et petites fournitures 1400,00 Inscriptions groupées Paris 10 400,00 €
Mize & disposition matériel Pares o0 Inscriptions groupées Digiake 5000,00 €
Mise & dispaosliton infrastructures Paris 000
Communicstion BEOO,00
Prestathon Comimunication 3600,00
Dornaine du Site Web ENDO 6 f 0000
Communication | Conception 40000
Communication | Edition BOOOD
Carmnmunication | Diffusion 1500,00 Subwentions 1000000 €
Signakétique Site ENDOrun Paris 000,00 Subventions Publigues - Malre de Paris 10 000,00 &
Prestations extarmes | T0120,00 Mécénat &0 000,00 €
Module Gestian des Inscriptions 300000 Contributions mécénes 40000,00€
Anirnation musicale 1500,00
Sécurité ENDOrun Pars 200,00
Phatagraphes 100000
Location de wihicube 300,00
Location de matéri S0
Tshirts | Conceptien Graphique TShirms 5000 Wentes T-shirt ENDOrun 2500,00 &

“ente Coodies EMDOmn S00,00€
Coardination Générale de Mévinement & Frais divers | 12000,00
Cooprdination Gendrate de Mvenement &500,00
Fraks de misskon Staff ENDOmind 3500.00 Dans 700000 €
Frars de réception Staff ENDOmind 200000 Dons complémentairas Recherchs 7 000,.00E€
Frais Postaus 500,00
Animation | Redevance Sacem 500,00

Cantributlon structure organisatrics (ENDOmind) HZB0,00
Contributhon structure crganisatrice (ENDOmMEnd) HZBO.OO

Soutien & la recherche sur l'endometriose

!

D:on Fondation pour la Recherche sur 'Endométriose [FRE) E0000,00

Don Cohorte ComPaRe Endomeétriose 20000,00

TOTAL DEPENSES 149300,00 € | |TOTAL RECETTES 149300,00 €
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Notre communauté sur les réseaux sociaux

Foun 2022 ENDOmind France
':Tocli"mfmofm"d ENDOrun, courons Ensemble m g
: nsiidiiiidans Contre |Endométriose T

ssaclition Frengalse daclions paue
Fendométiose agréé par o ministéne de la
santa ﬂ VO K Jaime - 10K folowers
Nos ob
LEMDOrun est une course sofidaire
e par [ END
[ e e e e
Suivra
[ I
Sulvlie) -
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Bernard MONTIEL
Animateur radio, télévision et acteur
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L'équipe en charge du projet

Juliette RYAN
Présidente
contact@endomind.org

Céline FERRARA
Directrice des opérations
dir-op@endomind.org

Priscilla SARACCO
Directrice Générale
dg@endomind.org
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